. COMO HACER TU PEDIDO?

Evaluacion Nutricional y Dietética:

Iniciamos con un detallado cuestionario para comprender sus necesidades nutricionales y
dietéticas.

Consideramos alergias, intolerancias y tendencias culinarias para adaptar el menu a sus
preferencias.

Propuesta de Menu Personalizado:

Con base en la informacion recopilada, el Chef y equipo crean un Menu Semanal a medida.
Cada plato es disefiado para satisfacer sus gustos y cumplir con sus objetivos nutricionales, y de
la rutina diaria que el cliente tiene.

Garantia de Cantidad y Calorias:

Nos comprometemos a proporcionar porciones exactas, garantizando la cantidad de gramos
especificada y acordes a los precios. Calcular las calorias de cada plato para mantener el control y
la transparencia en su ingesta diaria.

Entrega:

Una vez aprobado el menu, acordamos conjuntamente el dia y la hora de entrega.

Nos comprometemos a enviarle los platos directamente a su domicilio, asegurando frescura y
calidad.

Con este protocolo, buscamos no solo satisfacer sus expectativas gastronémicas sino
también facilitar su rutina diaria con una alimentacién personalizada y saludable. Su

experiencia culinaria Unica comienza aqui.

jGracias por confiar en nuestro servicio de Menu Semanal!



